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Sonntag 17. September 2023
7. offener Wandermarathon

rund um Freiburg
des Schwarzwaldvereins Freiburg-Hohbühl

auf schöner, aussichtsreicher Strecke
www.freiburg-hohbuehl.de



7. Freiburger Wandermarathon
Auch in diesem Jahr veranstaltet der Schwarzwaldverein-Ortsverein Freiburg-
Hohbühl seinen schon traditionellen Wandermarathon. Dieser findet am Sonntag,
17. September 2023, statt. Es ist der 7. Freiburger Wandermarathon seit 2016 mit
Unterbrechungen in den Corona-Pandemiejahren 2020 und 2021. Die sehr
schöne aussichtsreiche Strecke verläuft dieses Jahr entgegengesetzt zur Strecke
von 2022, also gegen den Uhrzeigersinn. Sie weist rund 1.000 Höhenmeter
(aufwärts) auf und eröffnet neue Perspektiven und wundervolle Ausblicke auf die
Umgebung Freiburgs, die Landschaften am Schauinsland (dem „Hausberg“
Freiburgs), die herrlichen Gebirgs-Silhouetten der Vogesen, des Kaiserstuhls und
des Südschwarzwaldes.

Start: Um 8 Uhr am Wiehre Bahnhof in Freiburg
Türkenlouisstrasse 18 (für Navi)
Veranstalter: Ortsverein Freiburg-Hohbühl des Schwarzwaldvereins;
www.freiburg-hohbuehl.de
Strecke: rund 41,5 km vom Bahnhof Wiehre - Sternwald - Günterstal - Waldhaus -
Predigerplatz - Au - Adlerhorst - Stöckenhöfen (erste Verpflegungsstation) - Sölden -
Saalenberg-Kapelle - Am Saalenberg - Schweighof - Gerstenhalm - Berglusthaus
(zweite Verpflegungsstation) - Eduardshöhe - Holzschlägermatte - Stäpfelefelsen -
Butzenhof (dritte Verpflegungsstation) - Kappel - Littenweiler - Waldsee und zurück
zum Bahnhof Wiehre. Der Wandermarathon ist kein Wettbewerb. Es gibt keine
Zeitmessung und kein Ranking.Jede/r Teilnehmer/in wandert mit Spass ihr/sein
eigenes Tempo auf gesondert ausgeschilderter Strecke.

Kosten: 15 € pro Teilnehmer/in
Leistungen: Streckenmarkierungen und Ausschilderung, Verpflegung (z.B. Obst,
Müsliriegel, Kuchen) und Kalt-Getränke an 4 Stationen. Im Berglusthaus (nach 22
km) gibt es belegte Brötchen, weitere Speisen und Kaffee/Tee. Hier befinden sich
Toiletten. Jede/r Teilnehmer/in, die/der den gesamten Wandermarathon absolviert,
erhält eine  Urkunde.
Zielschluß: 19 Uhr
Jeder Wanderer/jede Wanderin wandert auf eigene Gefahr. Eine Haftung des
Veranstalters ist ausgeschlossen. Die TeilnehmerInnen sollten über eine
entsprechende Ausdauer und Kondition verfügen und in der Lage sein, einen
Wandermarathon von 42 km in einer Zeit von 11 Stunden, inkl. Pausen, zu
absolvieren.
Anmeldung: Bis spätestens 02. September 2023 bei Walter Sittig
Tel.: 0173 / 329 2710 oder E-Mail waltersittig@aol.com
Bitte Startgebühr von 15 € bis 2. September 2023 überweisen auf das Konto
Walter Sittig IBAN DE14 6609 0800 0002 0443 58.
Bei Absage nach dem 2. September 2023 oder Nichterscheinen kann die
Gebühr nicht erstattet werden. Nachmeldungen sind nicht möglich.



 Wegstrecke des 7. Freiburger
Wandermarathons



Anmeldeformular für den 7. Freiburger
Wandermarathon am17. September 2023

Name..................................................Vorname.......................................................
Straße.......................................................................................................................
Plz......................... Ort.............................................................................................
Geburtsdatum...........................................................................................................
Telefon.....................................................................................................................
E-Mail:......................................,,,,,,,,,,,,,,,,...............................................................

Ich versichere, dass ich gesund bin, über genügend Kondition für
einen Wandermarathon über 42 km verfüge und einer Teilnahme gesund-
heitlich nichts im Wege steht.
______________                   ________________________________
            Datum Unterschrift.

Eventuell Sonstiges/Mitteilung
Auch eine Postzusendung der Anmeldung ist möglich an
Walter Sittig (Organisation und Leitung)
Immentalstr. 48
79104 Freiburg

DSGVO:
Wir sichern zu, dass die personenbezogenen Daten vertraulich behandelt und
in keinem Fall an Dritte weitergegeben werden. Die Daten werden nur
gespeichert, um Informationen über den Freiburger Wandermarathon des
Schwarzwaldvereins-Ortsvereins Freiburg-Hohbühl direkt an Teilnehmende
weiterzuleiten. Mit der freiwilligen Unterschrift erklären Sie sich bereit, dass
Sie einverstanden sind, dass eventuelle Bildaufnahmen Ihrer Person im
Rahmen dieser Veranstaltung zur Pressearbeit genutzt und in Medien des
Schwarzwaldvereins veröffentlicht werden können.


