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T: Treffpunkt RYV: Rucksackverpflegung HM: Aufstiegsmeter

F: Fithrung EK: Einkehr G: Gehzeit

(Bei Treffpunkt Hauptbahnhof ist dies in aller Regel am Bahnsteig)/ Anderungen werden in rot dargestellt.
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04. August Eine DWV-Gesundheitswanderung © ist eine Wanderung von zwei Stunden, kombiniert mit
11. August gezielten sanften Ubungen aus der Physiotherapie, die fit machen und fit halten und zur

18. August individuellen kdrperlichen und mentalen Stirke beitragen. Treffpunkt: Musikpavillon im
25. August Stadtgarten von Freiburg, immer dienstags um 10 Uhr und um 17 Uhr. Kosten: Mitglieder frei,

Nichtmitglieder 3 €. Leitung: Walter Sittig (zertifizierter DWV-Gesundheitswanderfiihrer ®),
waltersittig@aol.com, 0173-329 2710.

02. Aug. Von Glottertal steil bergauf zur Thomashiitte, Gummenhof und wieder zuriick Glottertal —

(Sonntag) Kranzkopf— Thomashiitte — Gummenhof. HM 850 auf und ab, G: 6 Std., 18 km, schwer, RV ja
Tempo: durchschnittlich, EK nach Absprache moglich T: 7:50 Uhr (Abf. 8 Uhr) Hbf, Zug Richtung
Offenburg. F: Veronika Sumser, Mobil: 0171-750 6647

09. Aug. ,Berghiusle“ Die OV Freiburg-Hohbiihl und Freiburg wandern gemeinsam zum Wanderheim

(Sonntag) des OV Freiburg Breitnau — Weilltannenhdhe — Berghdusle — Titisee. HM 260 auf, 420 ab, G: 3,5
Std., 13 km, mittel EK ja, im Berghdusle, RV ja . Gefiihlt ist es mehr Aufstieg als 260 hm, kann bei
Hitze anstrengend sein. Viel zu Trinken mitnehmen und Sonnenschutz empfohlen, im Berghéusle
sind wir ca. 14 Uhr. T: 9:30 Uhr (Abf. 9:40 Uhr) Hbf, Zug Richtung Villingen Anmeldung wegen
der Einkehr erforderlich bis 03.08. Beate Hartung, Tel.: 0761-453 81 62 oder E-Mail

15.-17.08. Felsen, Schuhe, Burgen — ein Wanderwochenende rund um Hauenstein im Pfalzer Wald
(Samstag — Zum Reiseablauf hier klicken. Kosten pro Person: DZ 100,- €, Einzelzimmer 140,- €
Montag) Anmeldung und Anzahlung von 50,- € bis 15.07. F: Jaschar Jalayer, Tel.: 0761-888 99022 oder
E-Mail

27. Aug. Donnerstagwandertreff Feldberg-Caritashaus - Zweiseenblick - Windgféllweiher - Bahnhof

(Donnerstag) Altglashiitten Streckenverlauf: Feldberg-Caritashaus, Zweiseenblick, Farnwitte, Windgfallweiher,
Bahnhof Altglashiitten Hohenmeter: 143 m hoch | 423 m runter Streckenldnge: 10 km
Schwierigkeitsgrad: leicht, gemiitliches Wandertempo Einkehr am Schluf3: Expresso im Bahnhof
Altglashiitten. Windgfallweiher: Bademoglichkeit Treffpunkt: 11 Uhr Hauptbahnhof Gleis 7, 12h00
Titisee Bus 7300 Wanderfiihrer: Alfred Bocherer Mobil +49 152 0622 8625 Bitte nur
Mobilnummer angeben! Danke

29. Aug. Stammtisch im Berglusthaus ab 14 Uhr;

(Samstag) Wir treffen uns zum gemiitlichen Beisammensein und zum Kennenlernen. Deshalb sind neben den
Mitgliedern auch FreundInnen und Géste willkommen, die bei uns mitmachen wollen. Einige
Leute bringen Kuchen mit, der dann nach gemeinsamem Kaffeekochengenossen werden kann.
Wer keinen Kuchen mitbringen kann, gibt eine Spende. Wir verkaufen kalte Getridnke wie Sprudel,

Gaste sind herzlich willkommen

Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
Auskunft tber Unklarheiten der W anderungen bitte beim zustédndigen W anderfiihrer einholen.
Manfred Metzger Hochdorfer Str. 10, 79108 Freiburg, Tel.: 07665-2430
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Bier (auch  alkoholfrei) und Wein zu giinstigen Preisen. Gemeinsame = Wanderung um
Stammtisch ohne WanderfiihrerIn. Treffpunkt um 12:30 Uhr
Rathaus Horben. Von hier in ca.1,15 Std. auf markiertemWeg
zum Berglusthaus. (Anstieg 224 hm, 3,5 km) Wegbeschreib- {ﬁ\:‘ A1\
ung: Horben Rathaus (607m) — Ignazhof in den Buweg — L) A S
Mainackerhof 755m) — FuBweg durch den Parkplatz Gersten- Ny %.;m.m"
halm (859m) — Eckewitti (860m) — Am Geiflen- felsen (855m) — I j
Berglusthaus (83 1m). Fiir Stammtischgéste besteht die
Moglichkeit zu libernachten und am Sonntag zuriickzu-wandern. , -
Bei Ubernachtung bitte bis zum Donnerstag vor dem Stammtisch ~ Decgiutbaus T~
beim Hausverwalter Manfred Metzger anmelden.
Tel: 07665-2430 oder E-Mail: info@manfred-metzger.de

29.8. - 5.9. Partnerschaftsreise mit unseren franzosischen FreundInnen der CBL nach Carqueiranne

&

30. Aug.

(Studfrankreich) Ausfiihrlichebeschreibung finden Sie hier https://www.freiburg-hohbuehl.de
/Partnerschaftsreise 2026-2.pdf

Anmeldeschluss fiir die Fahrt zum 80. Geburtstag der CBL und 55 Jahre Partnerschaft am
11.10.2026 Fahrt mit dem Bus, Kosten 60,00€ Bus und Essen. Anmeldung bei Walter Sittig,
Mobil: 0173-329 2710 oder E-Mail WalterSittig@aol.com

4 35 Ans de Jumelage |
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Geburtstagfeier der CBL
und
Partnerschaftsfeier
CBL - Hohbiihl
vor 20 Jahren

Gaste sind herzlich willkommen

Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
Auskunft iber Unklarheiten der W anderungen bitte beim zustiandigen W anderfiihrer einholen.
Manfred Metzger Hochdorfer Str. 10, 79108 Freiburg, Tel.: 07665-2430
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