
02. April Eine DWV-Gesundheitswanderung © ist eine Wanderung von zwei Stunden, kombiniert mit
09. April gezielten sanften  Übungen aus der Physiotherapie, die fit machen und fit halten und zur
 16. April individuellen körperlichen und mentalen Stärke beitragen. Treffpunkt: Musikpavillon im Stadtgar
23. April ten von Freiburg, immer dienstags um 10 Uhr und um 14 Uhr. Kosten: Mitglieder frei, Nichtmit-
30. April glieder 3 €.  Leitung: Walter Sittig (zertifizierter DWV-Gesundheitswanderführer ®),
 waltersittig@aol.com, 0173-329 2710.

01. April Scherzwanderung der CBL
(Ostermontag Die WanderfreundInnen der CBL sorgen während einer Wanderung für Aprilscherze/

 Überraschungen  HM: 150 auf und ab, G: 3,5 Std., 8 km, leicht-mittel   EK nein, RV ja, Pause
 unter einem Schutzdach Kosten für Überraschungen: 2 bis 3 € T1: 8:00 Uhr, P&R Bissierstraße,
 Private PKW, Bildung von Fahrgemeinschaften,  Fahrtkosten für Mitfahrende ca. 20 € (ca. 200
 km * 0,10 €) T2: 9:30 Uhr in Belfort (von dort gemeinsam zum Start)  F: Mado Valgueblasse,

 Francis Fluchaire, Yolande Boeglin,  Jean-Paul Raemo von der CBL
  Anmeldung erforderlich bis zum 26.03. bei Manfred Metzger,  Tel.: 07665-2430 oder
 info@manfred-metzger.de

03. April Vom Schlossberg ins Waldcafé Faller im Attental
(Mittwoch)  Schlossberg – Rosskopf – Streckereck – Attental – Ebnet  HM 530 auf, 480 ab, G 5 Std, 14 km
  mittel, gemütliches Wandertempo. EK ja, im Café Faller, RV ja  T: 8:30 Uhr StraBa-Haltestelle
 Schwabentor - Linie 1 F: Jaschar Jalayer, Tel.: 0761-888 99022 oder E-Mai

06. April Heimat- und Kulturkundliche Wanderung
(Samstag)    Der Archäologiepfad Ehrenkirchen: Steinkistengräber und Kegelspiele  HM 150 auf und ab, G 3,5
 Std., 8 km, leicht-mittel   EK nach Absprache, RV ja  T: 10:05 Uhr (Abf. 10:15 Uhr), Paula-Mo
 dersohn-Platz, Bus 7208  Anmeldung erforderlich vom 01.04. bis 05.04.
  F: Claudia Schmidt, Tel.: 0761-322 86 oder E-Mail

12. April Neue Lauf- und Wanderangebote rund um Freiburg -Premiere mit Freiburgs Erstem
(Freitag) Bürgermeister-Freiburg (mr). Laufen und Wandern bleibt beliebt. Da ist es vorteilhaft sich breit
 aufzustellen. Schon immer ist der Schwarzwaldverein Freiburg-Hohbühl e.V. vielfältig aufgestellt
 mit seinem prall gefüllten Jahres-Programm. Dabei ist der rührige Verein mit seinen Angeboten
 innovativ und hat fast jeden Tag Wanderungen oder andere Lauftreffs bis hin zu Radtouren sowie
 Wanderreisen parat.

Wanderungen Aprl 2024
www.freiburg-hohbuehl.de / schwarzwaldverein_fr_hohbuehl

Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
Auskunft über Unklarheiten der W anderungen bitte beim zuständigen W anderführer einholen.

Manfred Metzger Hochdorfer Str. 10, 79108 Freiburg, Tel.: 07665-2430

Gäste sind herzlich willkommen

T: Treffpunkt  RV: Rucksackverpflegung HM: Aufstiegsmeter
F: Führung EK: Einkehr G: Gehzeit
(Bei Treffpunkt Hauptbahnhof ist dies in aller Regel am Bahnsteig)/ Änderungen werden in rot dargestellt.

Freiburg - Hohbühl e.V.
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Ein neues Format werden künftig Touren und Wanderungen mit Persönlichkeiten aus der Region
 sein.  Ein erstes Angebot ist dabei am Freitag, 12. April 2024 zu früher Stunde joggen mit dem
 Ersten Bürgermeister von Freiburg, Ulrich von Kirchbach. Treffpunkt ist bereits um 6 45 Uhr an
 den West-Arkaden. Von dort geht es duch den Seepark bis hin zum Lehener Bergle und wieder
 zurück. Die Teilnahme ist kostenlos und sollte von geübten Läufern erfolgen. Anmeldungen sind
 natürlich auch ohne Mitgliedschaft im Schwarzwaldverein bis 11. April 2024, 10 Uhr unter
 Vorsitz@freiburg-hohbuehl.de. möglich. Nach erfolgter Anmeldung erfolgt eine Bestätigung mit
 dem genauen Ablauf und Treffpunkt.

 Im Hinblick auf das 120-jährige Bestehen des Vereins im kommenden Jahr erfolgt so mit dem
 neuen Veranstaltungsformat ein erstes Jubiläums-Angebot, das dann natürlich bis in das
 Jubiläums-Jahr selbst immer wieder in das Programm aufgenommen wird. Darüber wird dann
 auf der Homepage www.freiburg-hohbuehl.de oder in den sozialen Netzwerken aufmerksam
 gemacht.
 Die Vertreter der Medien sind nach Anmeldung ebenfalls zur Berichterstattung eingeladen oder
 können nach dem Lauftreff mit den TeilnehmerInnen sprechen. Treffpunkt teilen wir bei
 Interesse mit. Treffpunkt ist bereits um 6 45 Uhr an den West-Arkaden. Anmeldungen sind
 natürlich auch ohne Mitgliedschaft im Schwarzwaldverein bis 11. April 2024, 10 Uhr unter
 Vorsitz@freiburg-hohbuehl.de. möglich. Nach erfolgter Anmeldung erfolgt eine Bestätigung mit
 dem genauen Ablauf und Treffpunkt.

13. April Vom Himmelreich nach St. Peter
(Samstag)   Bf Himmelreich – Buchenbach – Burg Wiesneck – St. Peter.  HM 480 auf, 200 ab, G 4 Std, 12
 km  mittel, gemütliches Wandertempo  EK ja, am Ende in St. Peter, RV ja   T: 8:30 Uhr (Abf.
 8:40 Uhr) Hbf, Zug Richtung Villingen. F: Jaschar Jalayer, Tel.: 0761-888 99022 oder E-Mail

14. April  Z'Ämmedinge
(Sonntag)   Bf Emmendingen – EM Stadtwald – Stadtgarten – auf Umwegen zum „Wöpple“ – Bf
 Emmendingen HM 250 auf und ab, G 4-5 Std., 15 km, mittel   EK ja, nur am Ende, RV ja
 T:  9:20 Uhr (Abf. 9:27 Uhr) Hbf, Zug Richtung Offenburg Ausstieg in Emmendingen,
 Wanderführerin wartet dort. F: Brigitte Huber, 7641-9330 469 oder E-Mail

Gäste sind herzlich willkommen
Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.

Auskunft über Unklarheiten der W anderungen bitte beim zuständigen W anderführer einholen.
Manfred Metzger Hochdorfer Str. 10, 79108 Freiburg, Tel.: 07665-2430



Wanderungen April 2024
www.freiburg-hohbuehl.de / schwarzwaldverein_fr_hohbuehl

Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
Auskunft über Unklarheiten der W anderungen bitte beim zuständigen W anderführer einholen.

Manfred Metzger Hochdorfer Str. 10, 79108 Freiburg, Tel.: 07665-2430

Gäste sind herzlich willkommen

T: Treffpunkt  RV: Rucksackverpflegung HM: Aufstiegsmeter
F: Führung EK: Einkehr G: Gehzeit
(Bei Treffpunkt Hauptbahnhof ist dies in aller Regel am Bahnsteig) /Änderungen werden in rot dargestellt.

Freiburg - Hohbühl e.V.

20. April Auf dem Zweitälersteig von Höhehäuser nach Waldkirch
(Samstag)  Höhehäuser – Kreuzmoos-Gscheid – Kastelburg – Waldkirch.  HM 280 auf, 680 ab, G 7 Std, 23
 km, schwer  EK nach Absprache am Ende, RV ja  T: 7:15 Uhr (Abf. 7:34 Uhr) Hbf, Zug
 Richtung Elzach Anmeldung erforderlich bis 17.04. F: Jaschar Jalayer, Tel.: 0761-888 99022
 oder E-Mail.

21. April Die Vielfalt im Kaiserstuhl erleben … bewundern ... Entdecken
(Sonntag)  Ihringen – Bahlinger Eck – Königschaffhausen.  HM 430 auf und ab, G: 5,5 Std., 18 km, mittel-
 schwer. EK nein, RV ja  T: 9:10 Uhr (Abf. 9:17 Uhr) Hbf, Zug Richtung Breisach
 F: Beate Hartung, Tel.: 0761-453 81 62

21. April Spazierwanderung vom Bf Gundelfingen über Lehener Eck nach Wildtal,
(Sonntag)  100 hm auf und ab, 5 km, G: 3 h, Einkehr: ja, RV ja  Treffpunkt 9:50 Hbf (Abfahrt 10 Uhr),
 Zug Ri Offenburg F: Heidi Simon-Kruse, Tel.: 0761 - 85 185

25. April   RUNDWANDERUNG – Sternwald - ST.VALENTIN
(Donnerstag) Streckenlänge: 14 km Höhenmeter: 440 m Streckenverlauf: Waldsee-Bahnübergang - Mösle
 Park - Sägemännle - St.Valentin - Wasserschlössle - Waldsee-Bahnübergang. Schwierig-
 keitsgrad: mittel bis leicht Einkehr: St.Valentin (Pfannkuchen!) Treffpunkt: 11 Uhr Waldsee-
 Bahnübergang. F: Alfred Böcherer Tel. +49 761 443173  Mobil +49 152 0622 8625

27. April Stammtisch im Berglusthaus ab 14 Uhr;
(Samstag) Wir treffen uns zum gemütlichen Beisammensein und zum Kennenlernen. Deshalb sind neben den
 Mitgliedern auch FreundInnen und Gäste willkommen, die eventuell bei
 ns mitmachen wollen. Es besteht keinerlei Verpflichtung, Mitglied zu
 werden. Üblicherweise bringen einige Leute einen Kuchen  mit, der
 dann nach gemeinsamem Kaffeekochen genossen werden kann. Wer
 keinen Kuchen mitbringen  kann, gibt eine kleine Spende. Wir verkaufen
 kalte Getränke wie  Sprudel, Bier (auch alkoholfrei) und Wein zu
 günstigen Preisen.  Gemeinsame Wanderung zum Stammtisch ohne
 WanderführerIn. Treffpunkt um 12:30 Uhr Rathaus Horben.Von hier
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 in ca. 1,15 Std. auf  markiertem Weg zum Berglusthaus. (Anstieg 224 hm, 3,5 km)  Wegbeschreibung:
 Horben Rathaus (607m) – Ignazhof (587m) – An der Linde rechts abbiegen und der blauen Raute
 folgen nach 500m auf geteerter Straße links in den Bußweg – Mainackerhof  (755m) –  Fußweg
 durch den Parkplatz Gerstenhalm (859m) – Eckewitti (860m) – Am  Geißenfelsen (855m) – Berglusthaus
 (831m). Für Stammtischgäste besteht die  Möglichkeit zu übernachten und am Sonntag zurückzuwandern.
 Bei Übernachtung bitte  bis zum Donnerstag vor dem Stammtisch beim Hausverwalter Manfred Metzger
 anmelden. Tel: 07665-2430 oder E-Mail: i nfo@manfred-metzger.de.

28. April Von Rothau zum Struthof (Elsass)
(Sonntag)   Bf Rothau SNCF (Breuschtal, Elsass) – Chemin des deportés – CERD – Steinbruch – Lager –
 Bahnhof Wir besichtigen das Europäische Zentrum des deportierten Widerstandskämpfers
 (CERD) und anschließend das ehemalige Konzentrationslager KZ Natzweiler-Struthof (Eintritt
 4€). HM 500 auf und ab, G 4,5 Std.,15 km, mittel EK nein, RV ja,  T: 8:00 Uhr, P&R
 Bissierstraße, Private PKW Bildung von Fahrgemeinschaften, s. hierzu Seite 27 Fahrtkosten für
 Mitfahrende ca 22,- € (ca. 220 km * 0,10€) Anmeldung erforderlich: 02.04. - 24.04.
 F: Dirk Becker, Tel.: 0761-66 863 oder E-Mail

01. Mai „39. Maihock“ am Berglusthaus mit der Trachtenkapelle St.Ulrich und „d'Ulricher Musikanten“
(Mittwoch) Beginn ca. 11:30 Uhr  Es werden Getränke und Speisen angeboten. Rundwanderung von Horben

 mit der CBL. HM 340 auf und ab, G 3 Std., 8 km, leicht-mittel  EK ja, im und am Berglusthaus,
 RV: Getränke  T: zwischen 9:30 und 9:45 Uhr am Rathaus Horben  Anfahrt und  Parkplatz
 wird der CBL separat mitgeteilt. F: Hilde Lutz, Tel.: 0761-702 715, Mobil: 0162-107 8256

02. Mai After-Work-Wanderung:  Blütenpracht und Waldklänge
(Donnerstag) Bf Wiehre – Gärten – Waldwege – Günterstal – Kloster Lioba  – Gaststätte Wonnhalde –
 Rückweg individuell  HM: 110 auf, 95 ab, G: 1,45 Std., 6 km, leicht-mittel  EK ja, am Ende, RV
 ja, Anmeldung erforderlich bis 01.05.24  T: 18 Uhr Bf Freiburg-Wiehre, Vorplatz
 F: Elke Deck, E-Mail: E.Deck-Touren@web.de  Max.10 Teilnehmende.

04. Mai Hüttenputz – Arbeitstag
(Samstag)  Jede helfende Hand ist willkommen.  Es wird geputzt und sonstige Arbeiten am Haus erledigt.
 Wer arbeitet, soll auch essen, deshalb gibt es auch ein gutes Vesper. T1: 08:30 Uhr, Vauban-
 Allee


